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Resumo: A violéncia obstétrica é descrita como atos de violéncias e/ou danos
contra o bindmio mae-filho, praticados pelo profissional de saude, durante a
assisténcia no pré-natal, parto, puerpério e abortamento, os quais violam os
direitos sexuais e reprodutivos. Constituem violéncia obstétrica os maus-tratos
fisicos, psicoldgicos e verbais, e praticas intervencionistas desnecessarias, entre
elas: episiotomia, restricdo ao leito, manobra de Kristeller, ocitocina de rotina,
auséncia de acompanhante e cesariana sem indicacdo. O trabalho objetivou
identificar os fatores relacionados a ocorréncia de violéncia obstétrica nas
instituicdes de saude, mediante evidéncias da literatura. Trata-se de uma revisao
narrativa realizada em agosto de 2020 na Biblioteca Virtual em Saude utilizando
a seguinte estratégia de busca: Violéncia contra a mulher AND Parto AND
Enfermagem. Ildentificaram-se 30 documentos, aplicaram-se os filtros idioma
(inglés, portugués, espanhol), tipo de documento (artigo), intervalo de ano de
publicacdo (dltimos 10 anos), totalizando 27. Apoés leitura de titulo e resumo
excluiram-se os repetidos, revisdes de literatura e sem relacdo com a tematica,
obtendo-se cinco artigos. Evidenciou-se o desconhecimento das mulheres sobre
seus direitos durante o processo de trabalho de parto e pratica de violéncia
obstétrica, mediante a falta de informagcdo adequada, comunicacéao e realizacéo
de procedimentos sem consentimento. Mulheres negras, pobres, com menor
escolaridade, sem acompanhante e com parto vaginal sdo mais vulneraveis a
discriminacéo, o que configura a violacéo dos direitos humanos. A autoridade do
profissional permite o emprego de rotinas institucionais que violam os direitos
das mulheres a um cuidado respeitoso e ameacam o direito a vida, saude e
integridade. No cotidiano da pratica dos profissionais existe um amplo
reconhecimento de maus-tratos e desrespeitos, que em alguns momentos sao
percebidos e nomeados como violéncia e, em outros, como condutas
necessarias ao trabalho, como parte do exercicio profissional. Identificou-se o
desconhecimento das mulheres sobre seus direitos sexuais e reprodutivos e a
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falta de reconhecimento dos profissionais sobre a violéncia institucional por eles
praticada, como fatores relacionados a ocorréncia da violéncia obstétrica.
Portanto, a dificuldade dos profissionais no reconhecimento da violéncia
possibilita que tais condutas sejam aceitas no cotidiano da assisténcia como
toleraveis ou necessarias, contribuindo para a banalizagédo da violéncia.
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